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Berufs-Feuerwehr macht sich fit
fiir die Rettung aus FlieRgewidssern

Neue Ausriistung und Kurse an der Gera beseitigen ein Defizit, das beim letzten Hochwasser festgestellt wurde ,

Von Horer WETZEL

Erfurt. Vom Ufer der Gera bei
Gispersleben fliegt ein Wurflei-
nensack durch die Luft und lan-
det mit einem Platsch dicht
neben dem in der Stromung trei-
benden Mann im Wasser. Er
braucht nur die Hand auszustre-
cken, um das Seil zu ergreifen.

Im Kehrwasser hinter einer
Gerollbank erreicht er festen
Grund. Dann klettert er flink
den Hang des Steilufers hoch
und enthakt noch im Laufen sei-
nen eigenen Wurfsack vom Giir-
tel. Dennjetztist er an der Reihe:
Schon treibt der nachste Mann
am Steilufer vorbei. Auch er will
gerettet werden.

Die Gera hat acht Grad und
flieRt ruhig dahin an diesem
Mittwoch. ,Wir wollen das Ge-
wisser in Friedenszeiten ken-
nenlernen®, sagt Thomas Hein-
ze, der Chef-Ausbilder der Erfur-
ter Berufsfeuerwehr.

Der Krieg ist in diesem Fall
das ndchste Hochwasser. Die
fiinf Berufsfeuerwehrleute und
Lisa Kaiser von der Wasser-
wacht iiben die Rettung von
Menschen, die von einer Stro-
mung mitgerissen wurden und

zu ertrinken drohen. '
Ein dramatischer Zwischen- ; .
fall beim Hochwasser im Sep- : Die Kursteilnehmer Giberwinden das Gera-Wehr zwischen Gispersleben und Kithnhausen. Beim Hochklettern helfen sie sich

tember 2014 zeigte, wie gefahr- gegenseitig. Fotos: Marco Schmidt
lich reiBende Bache sein kon- :




nen. Bei BiiRRleben war ein Auto
von den Fluten des Peterbaches
weggespiilt worden. Weil das In-
nenlicht brannte, vermutete die
Feuerwehr, dass noch jemand
im Auto saR. Bei der Rettungsak-
tion geriet ein Feuerwehrmann
unter die Stromung und wurde
verletzt. ,Damals stellten wir
fest, dass wir weder die Ausbil-
dung noch die Ausriistung ha-
ben, um solche Aufgaben zu be-
waltigen“, sagt Heinze.

Die Ausriistung kam im Janu-
ar. Die Ausbildung, die gemein-
sam mit der Wasserwacht ge-
plant wurde, folgte jetzt: Drei
Gruppen aus jeweils fiinf Feuer-
wehrprofis wurden in der ufer-

_basierten Rettung ausgebildet.

»Die Rettung aus FlieRgewds-
sern gehort zu unserem Aufga-
benbereich dazu“, sagt Thomas
Mieth, einer der Feuerwehrleu-
te, die sich freiwillig zu dem Kurs
gemeldet haben. ,Wir wollen
auf alles vorbereitet sein“, er-
ginzt Falk Sedlacek. Sascha
Fugmann, Tim Cyliax und Wer-
ner Gotze nicken zustimmend.

Sie haben schon gelernt: Die
Faust auf dem Helm heif3t ,alles
okay“. Ein erhobener Arm ver-
langt nach Hilfe, beide Arme in

Die Rettung vom Ufer mit dem Wurfleinensack ist die Schliis-

sellibung des Kurses.

der Luft bedeuten, dass drin-
gend Hilfe erforderlich ist.

Auf die Theorie folgt die Pra-
xis, zuerst auf dem Trockenen.
Unter einer mit Graffiti bespriih-
ten Autobahnbriicke iiben sich
die Kursteilnehmer im Zielwer-
fen mit dem Wurfsack. Sie tra-
gen schon die komplette Ausriis-
tung: Rot-blaue Halbtrocken-
Wasserretter-Anziige aus Neo-
pren,  Spezialschuhe  mit
trittsicheren Sohlen, Handschu-
he, eine Kopfhaube unter dem

Helm und eine Schwimmweste.
Dann geht es ins Wasser.

Das Waten gibt ein Gefiihl fiir
die Stromung und die unsichtba-
ren Hindernisse, die im Fluss-
bett lauern. Tiefe Stellen werden
schwimmend zuriickgelegt. Und
schliefflich das Wehr aufhalbem
Weg zwischen Gispersleben
und Kiithnhausen: Es wird in bei-
de Richtungen iiberwunden.

~Wehre sind moglichst zu
meiden“, sagt Michael Thein.
Der Ausbildungsgruppenfiihrer

Die Ubungen sind beendet. Die Ausbilder ‘sind mit den Er-—

gebnissen zufrieden.

der Wachabteilung C ist auch
bei der Wasserwacht engagiert
und agiert in den Kursen als
zweiter Ausbilder. ,Trotzdem
kann es passieren, dass man im
Wehr arbeiten muss®, fiigt Thein
hinzu. Daher gehore es zur Aus-
bildung auch dazu, ein Wehr si-
cher iiberwinden und wieder
hochklettern zu konnen.

Die Ubungen im Wasser sol-
len Sicherheit verleihen, auch
fiir den Fall, dass ein Retter ins
Wasser fillt. Der Schwerpunkt

liegt jedoch auf der Rettung mit
den 20 Meter langen Wurfleinen
vom Ufer aus . ,Wir zeigen die
Grenzen und Moglichkeiten
auf’, meint Thomas Heinze.
,Insbesondere weisen wir auf
die Grenzen hin.“

An einem anderen Abschnitt
der Gera geht das Training heute
weiter, Kiinftig soll jede Wach-
schicht der Berufs-Wehr mit
mindestens zwei Kameraden be-
setzt werden, die an der Ausbil-
dung teilgenommen haben.




