Vor 25 Jahren griin
Erfurt die ,,Aktion Sonnenschein“

MELCHENDORF In der Montessori-Schule wurde ein Jubildum gefeiert, das viel mit Friedemann Schulze zu tun hat

Von Biraim KuMMER

»Hiitte ich gewusst, was alles auf
uns zukommt, wer weil, ob ich
mich herangetraut hatte”, sagt
Oberarzt Dr. Friedemann Schul-
ze und schaut auf alte Schwarz-
weil- Fotos aus dem Jahr 1990.

Der Neurologe und Kinder-
arzt hat vor 25 Jahren in Erfurt
mit einer Handvoll Mitstreiter
und mit Unterstiitzung aus Miin-
chen die ,Aktion Sonnen-
schein® gegriindet, die sich der
Hilfe fiir mehrfach behinderte
Kinder widmen wollte.

Heute ist der Verein Triiger
von zwei Montessori-Schulen in
Erfurt und Nohra, eines Kinder-
gartens und einer Krippe. 400
Kinder, nichtbehinderte und be-
hinderte, werden von Lehrermn
und Erziehern, die eine beson-
dere Ausbildung haben, betreut.
Die Zahl der Beschiftigten liegt
knapp unter 100. GroR ist unter
jungen Leuten das Interesse an
den Ausbildungskursen in Mon-
tessori-Padagogik.

,Friedemann Schulze ist ein -

Pionier, Visiondr, ein Optimist.
Ein groRer Menschenfreund",
sagt Arwed Miiller, Leiter der
Montessori-Integrationsschule
am Paulinzeller Weg. ,Dass wir
so viel erreicht haben, dass wir
uns gestreckt und gereckt ha-
ben, das hat mit ihm zu tun.“
Friedemann Schulze, gebiirti-
ger Dresdner, hat zu DDR-Zei-
ten die Neurologie als Fachge-

ndete ein Arzt in
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Friedemann Schulze ist ein Mann mit Visionen. Die von ihmin Erfurt ins Leben gerufene
Aktion Sonnenschein ist heute Trager von Kitas und Schulen.

biet gewihlt. Mit Professor Hel-
mut Patzer in Erfurt bekam er
einen Mentor, der ein landes-
weit anerkannter Kinderarzt
war. Und mit Professor Theodor
Hellbriigge in Miinchen einen
Visionédr und Freund, der seine
berufliche Richtung prégte und
ihn in seinem Ziel bestirkte:
sich um entwicklungsauffillige

Kinder zu kitmmern und sich fiir
deren Behandlung und Forde-
rung einzusetzen.

Friedemann Schulze war
iberzeugt davon, dass sie ge-
meinsam mit nichtbehinderten
Kindern aufwachsen und lernen
konnen. Und er erlebte, dass ih-
nen das in den meisten Fillen
sehr viel wohler tat als separiert
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zu sein. Heute ist Inklusion in al-
ler Munde, damals stieR er auf
Skepsis. Und wurde nicht miide,
fiir die Idee zu werben. ,Uns
ging und geht es um Gemein-
samkeit, die ganz viel Unfer-
schiedlichkeit zuldsst, sagt er
und erzdhlt, wie schnell und gut
sich nichtbehinderte Kinder auf
ihre Altersgefdahrten, die anders

waren, einliefen. Die Aktion
Sonnenschein griindete 1992 in
Erfurt den ersten Kindergarten,
der heute auf dem Helios-Gelédn-
de zu finden ist. 1994 folgte die
Montessori-Schule, die spéter
aus der BrillstraBe an den Pau-
linzeller Weg zog. ,,Eins der Kin-
der, die uns viel Mut machten,
war Theresa. Sie hatte das
Down-Syndrom, die Eltern wa-
ren entsetzt und verzweifelt.
Wie sich dieses Kind und seine
Familie entwickelt haben, das |
war fiir uns alle wunderbar. Te-
resa hat uns vieles gelehrt.“

Friedemann Schulze ist heute
64, leitet das Soz:alphdlatnsche
Zentrum im Helios-Klinikum |
und betreut dort entwicklungs-
auffdllige Kinder und ihre Fami-
lien. Ersteht der Aktion Sonnen-
schein vor, istim Beirat der Hell-
briigge-Stiftung. Und leitet seit
Jahren die internationale Vojta-
Gesellschaft, die sich um Kinder
mit Bewegungsstorungen und
Hirnschidigungen kiimmert.

Vor einigen Jahren bekam er
das Bundesverdienstkreuz.

Uber all das erfihrt man we-
nig von ihm. Er spricht lieber
iiber das Engagement der Kolle-
gen, iiber die Kinder und ihre
Entwicklungschancen. Er stellt
stolz das Schulgelinde vor. Und
erzdhlt von dem grofen
Wunsch, der sie alle eint: in
nicht zu ferner Zukunft eine wei-
terfiihrende Montessori-Schule
griinden zu konnen.




